
ÖZEL CENT ANAOKULU                                                 
KASIM AYI YEMEK MENÜSÜ 

TARİH SABAH ÖĞLE İKİNDİ 

01.11.2021 

PAZARTESİ 

YUMURTA-ZEYTİN-KAŞAR PEYNİR-BAL-HAVUÇ-
SÜT 

SEBZE ÇORBASI-ETLİ KURU FASULYE-PİRİNÇ PİLAVI-
CACIK 

MEYVE 

02.11.2021 

SALI 

SİMİT-KAŞAR PEYNİR-ZEYTİN-REÇEL-HAVUÇ-
SÜT 

MERCİMEK ÇORBASI-İZMİR KÖFTE-YOĞURT-MAKARNA
-SALATA 

MEYVE 

03.11.2021 

ÇARŞAMBA 
OMLET-ZEYTİN-BEYAZ PEYNİR-HAVUÇ-SÜT 

ŞEHRİYE ÇORBASI-LAHANA SARMASI -PATATESLİ BÖ-
REK-KREM ŞOKOLA 

SİMİT-AYRAN 

04.11.2021                  
PERŞEMBE TOST- ZEYTİN-BAL-HAVUÇ-SÜT 

DOMATES ÇORBASI-PİLİÇ BAGET PATATESLİ-PEYNİRLİ 
ERİŞTE-SALATA 

MEYVE 

05.11.2021 

CUMA 

YUMURTA-BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-ŞOKELLA-
HAVUÇ-SÜT 

TARHANA ÇORBASI-EV YAPIMI MANTI-ZEYTİNYAĞLI 
BARBUNYA- SALATA 

MEYVE 

        

08.11.2021 

PAZARTESİ 
YUMURTA-ZEYTİN-BEYAZ PEYNİR-HAVUÇ-SÜT 

DOMATES ÇORBASI-ETLİ NOHUT-PİRİNÇ PİLAVI-
PUDİNG 

MEYVE 

09.11.2021 

SALI 
TOST-BAL-ZEYTİN-HAVUÇ-SÜT 

MERCİMEK ÇORBASI-PÜRELİ ROSTO KÖFTE-CACIK-
TATLI 

MEYVE 

10.11.2021 

ÇARŞAMBA 
OMLET-ZEYTİN-KAŞAR PEYNİR-HAVUÇ-SÜT 

ŞEHRİYE ÇORBASI-PATATES OTURTMA-PİRİNÇ PİLAVI- 
KOMPOSTO 

SİMİT-AYRAN 

11.11.2021 

PERŞEMBE 
POĞAÇA-BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-HAVUÇ-SÜT 

FIRIN NUGGET PATATESLİ-SEBZELİ MAKARNA-SALATA-
KREM ŞOKOLA 

MEYVE 

12.11.2021 

CUMA 
YUMURTA-KAŞAR PEYNİR-ŞOKELLA-HAVUÇ-SÜT TARHANA ÇORBASI-ETLİ TÜRLÜ-PİRİNÇ PİLAVI-AYRAN MEYVE 

        

15.11.2021 

PAZARTESİ 

KASIM ARA TATİLİ 

16.11.2021 

SALI 

17.11.2021 

ÇARŞAMBA 

18.11.2021 

PERŞEMBE 

19.11.2021 

CUMA 

        

22.11.2021 

PAZARTESİ 

YUMURTA-ZEYTİN-BEYAZ PEYNİR-REÇEL-             
HAVUÇ-SÜT 

RUMELİ ÇORBASI-ETLİ NOHUT-PİRİNÇ PİLAVI -CACIK MEYVE 

23.11.2021                      
SALI TOST-BAL-ZEYTİN-HAVUÇ-SÜT 

MERCİMEK ÇORBASI-EKŞİLİ KÖFTE-SOSLU MAKARNA-
PUDİNG 

MEYVE 

24.11.2021                  
ÇARŞAMBA OMLET-ZEYTİN-KAŞAR PEYNİR-HAVUÇ-SÜT 

EZOGELİN ÇORBASI-KIYMALI ISPANAK+YOĞURT-
PATATESLİ BÖREK-SALATA 

SİMİT-AYRAN 

25.10.2021                   
PERŞEMBE POĞAÇA-BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-HAVUÇ-SÜT 

DOMATES ÇORBASI-EV YAPIMI MANTI-ZEYTİNYAĞLI 
TAZE FASULYE-SALATA 

MEYVE 

26.11.2021 

CUMA 
YUMURTA-KAŞAR PEYNİR-ŞOKELLA-HAVUÇ-SÜT 

SEBZE ÇORBASI-KIYMALI YEŞİL MERCİMEK-PİRİNÇ 
PİLAVI-KEŞKÜL 

MEYVE 

  
      

29.11.2021 

PAZARTESİ 
YUMURTA-ZEYTİN-BEYAZ PEYNİR-HAVUÇ-SÜT 

TARHANA ÇORBASI-KIYMALI BEZELYE-PİRİNÇ PİLAVI-
CACIK 

MEYVE 

30.11.2021 

SALI 
TOST-BAL-ZEYTİN-HAVUÇ-SÜT 

EZOGELİN ÇORBASI-KIYMALI PİDE-AYRAN-KEMAL PAŞA 
TATLISI 

MEYVE 


